
BTT 
DEHESAS MONTIJANAS

Comenzamos ruta en la localidad de El Ribero de Montija.
Desde el área recreativa y zona verde del pueblo, junto al río Cerneja,
salimos callejeando hasta cruzar la carretera en dirección Norte,
rodando entre dicho río y la montaña por caminos y pistas entre
bosques de pino y roble.
Unos km más adelante, cambiamos de rumbo totalmente transitando
por caminos anchos sencillos entre los típicos prados montijanos,
pasando por la bonita dehesa de Villasante, con ejemplares de robles
centenarios.
De ahí nos dirigimos al monte Edilla, donde haremos uno de los
tramos más divertidos, por un sendero largo y revirado bajo un
frondoso robledal y a orillas del río Trueba. Tras este bonito paso,
volvemos a abrirnos a los praderíos, siempre por caminos de
herradura y pista ancha, acercándonos a la gran dificultad de la ruta, la
ascensión al monte de Bedón, con rampas duras que nos llevarán
entre bonitos pinares y praderas altas.
Tras un rápido descenso, llegamos a Bedón, donde afrontaremos una
divertida trialera, con algunas zonas de pierda suelta y continuos sube
y bajas, tras los que pasaremos por las extensas campas verdes de
peña Horrero.
Tras un bonito camino dominando las lagunas de Antuzanos, iremos
descendiendo hacia la ribera del Trueba, por donde llegaremos
cómodamente al punto final de ruta por caminos clásicos de herradura
entre el río y las huertas de ribera.

Normas del buen ciclista
- Respeta  el ganado y el medio natural. Deja las puertas tal y como las has
encontrado (abiertas/cerradas).
- Ten en cuenta las otras actividades del entorno (caza, senderistas...).
- Pedalea bien protegido/a y disfruta de la experiencia.

-KM 1: cruce de carretera nacional. Extremar
precaución
-KM 4-6: Tramo de pista y camino ancho con
algunas roderas y charcos profundos creados por
la lluvia. Transitar con precaución
-KM 7: cruce de carretera nacional. Extremar
precaución
-KM 28-30: tramo por trialera técnica. Transitar
con precaución
-KM 36,5: cruce de carretera nacional. Extremar
precaución

Distancia

42km

Desnivel

1.000m.

Terreno




Nivel físico

Medio

Ciclabilidad

Dificultad

Media

Asfalto : 5%
Camino ancho: 50%

Pista: 30%
Sendero: 15%




- Invierno: Regular
- Primavera: Buena

- Verano:  Muy buena
-Otoño: Muy buena

Zonas de especial atención

Más info: www.lasmerindades.com / turismo@lasmerindades.com

Descárgate la APP Línea Verde y sigue las rutas directamente desde tu móvil


